
Direction Technique Nationale - Mission d'Aide à la Performance

TEMPS PRONOSTICS SUR 2000m - OLYMPIADE 2025-2028
Disciplines olympiques (SA-U23-U19)

Cat. H SA H U23 H U19 H U19B F SA F U23 F U19 F U19B
1x 6:28 6:34 6:42 6:48 7:06 7:12 7:21 7:28

2x 5:57 6:02 6:10 6:16 6:35 6:41 6:49 6:56

4x 5:30 5:35 5:42 5:47 6:03 6:09 6:17 6:22

2- 6:06 6:12 6:19 6:25 6:45 6:51 7:00 7:06

4- 5:35 5:40 5:47 5:53 6:12 6:18 6:26 6:31

8+ 5:16 5:21 5:28 5:33 5:51 5:56 6:04 6:09

Ergo 5.358 5.462 5.498 5.591 6.211 6.329 6.370 6.480

Les temps pronostics sont les temps théoriques qu'il faudrait réaliser pour être champion olympique à Los Angeles 
en 2028. Ils sont déterminés à partir des meilleurs temps mondiaux de chaque catégorie auxquels nous avons 
retiré 0,5% pour prendre en compte l'évolution des performances.

Ces temps sont des cibles utilisées pour calibrer nos séances d'entrainement et servent à évaluer la vitesse des 
équipages dans le cadre des sélections.


