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37 sous les 6’20

31 perf. > 89%


moyenne = 6’10.6

moy. 10 meilleurs = 6’03.4


écart type1 = 3.4 s

saison

2020/2021

saison

2021/2022

40 sous les 6’20

34 perf. > 89%


moyenne = 6’11.8

moy. 10 meilleurs = 6’05.6


écart type1 = 1.6 s

45 sous les 6’20

41 perf. > 89%


moyenne = 6’09.2

moy. 10 meilleurs = 6’01.4


écart type1 = 1.9 s

saison

2022/2023
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2021 WRU23CH2022 WRU23CH
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Pour chaque saison, le meilleur des deux tests de chaque athlète a été retenu. 

1 l’écart type indique la densité sur le Top10. Plus il est faible plus le groupe est homogène.
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2023 WRU23CH

40 sous les 6’20

31 perf. > 89%


moyenne = 6’10.1

moy. 10 meilleurs = 6:00.0


écart type1 = 2.6 s

saison

2023/2024
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11

5:55.2

CIMENT

2024 WRU23CH

PERFORMANCES  ERGO 2K

©ffaviron-2024 / Mission d’Aide à la Performance - infographie : Gilles BOSQUET

23

Déc-2024

34 sous les 6’20

32 perf. > 89%


moyenne = 6’12.8

moy. 10 meilleurs = 6:04.1


écart type1 = 3.6 s

3
5:59.0 
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