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La performance n’est pas directement influencée par 
l’âge, mais certaines tendances sont observables : 
• Sur l’ensemble des disciplines et entre les meilleures 

nations, la moyenne d’âge est plutôt homogène. 
• La France présente une moyenne d’âge légèrement plus 

basse mais calculée sur seulement 4 athlètes. 
• En M2x, les champions olympiques français étaient 

parmi les plus âgés (29,5 ans de moyenne), dans la 
seule discipline où la moyenne d’âge des vainqueurs n’a 
fait qu’augmenter depuis 2012. 

• En M2-, G. et T. Turlan (24,8 ans/9e) constituaient la plus 
jeune paire engagée à Tokyo.  

• Comme chez les femmes, la Roumanie est la nation qui 
présentait le plus de rameurs U23 (4) : 1 en M4- (2e) et 3 
en M8+ (7e). 

• La moyenne d’âge des champions olympiques est 
passée de 30 ans en 2016 à 27,5 ans en 2021. Elle aurait 
sans doute été plus basse sans le report des JO. 

• S. Ntouskos, champion olympique du M1x à 24,3 ans, 
incarne le renouveau de cette discipline. La finale B, 
remportée par O. Zeidler (25 ans), présente une 
moyenne d’âge de 24,5 ans avec notamment l’un des 
plus jeunes athlètes de ces JO : G. Di Mauro (19,7 ans, 
8e), 4e du championnat du monde junior 2019 et 
détenteur du record du monde U19 à l’ergomètre en 
5:45,5. O. Tufte avait 28 ans en 2004 (or) et M. Drysdale 
29 ans en 2008 (bronze).

l’âge de D. Williamson (M8+/NZL), le plus 
jeune champion olympique à Tokyo

21,3

l’âge de S. Ntouskos (GRE)  
champion olympique en M1x

24,3

26,4 : la moyenne d’âge du M8+ néo-
zélandais champion olympique

avec 23,2 ans de moyenne d’âge, le M4- 
de la Roumanie est le plus jeune  
équipage masculins médaillé à Tokyo

G. et T Turlan (24,8 ans) étaient les plus 
jeunes français engagés à Tokyo,  
M. Androdias (31,1 ans) le plus âgé

35,1
l’âge de H. Bond (M8+/NZL),  
champion olympique le plus âgé à Tokyo

ÂGE DES RAMEURS AUX JEUX OLYMPIQUES

pour le plus jeune rameur présent à 
Tokyo : C. Horta (ESP), 7e en LM2x

18,5

pour le rameur la plus âgé engagé à 
Tokyo : O. Tufte (NOR), 9e en M4x

45,3

champions olympiques étaient encore  
U23 (nés après 1998) : D. Williamson et  
M. MacDonald (M8+/NZL)
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