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La performance n’est pas directement influencée par 
l’âge, mais certaines tendances sont observables : 
• La moyenne d’âge des rameuses françaises est 

identique à celle du LW2x médaillé d’argent (25,1). Elle 
est inférieure à la moyenne d’âge des meilleures nations 
féminines aux JO de Tokyo. 

• Le LW2x était la discipline qui rassemblait le plus de 
rameuses U23 (7). Les meilleures (IRL) ont terminé à la 
8e place. 

• En W2x on constate un rajeunissement important depuis 
2012, la moyenne d’âge des Françaises est de 28,1 ans ; 
celle des finalistes de 28,6 et 26,7 pour les médaillées. 

• En W4x, l’équipage tricolore était le plus jeune. Seules les 
Britanniques comptaient également 1 rameuse U23. 

• Pour la France, le W1x, W8+, W2- et W4- sont ceux 
présentés aux compétitions de référence U23 et SA. 

• La Roumanie est la nation qui présentait le plus de 
rameuses U23 (4) : 1 en W2x (or), 1 en W2- (9e) et 2 en 
W8+ (6e). 

• La moyenne d’âge des championnes olympiques est 
restée constante depuis 2012. 

• Les rameuses engagées à Tokyo en W1x sont souvent 
les plus âgées. 

• En couple (hors W1x), les championnes olympiques et 
les médaillées de Tokyo sont souvent les plus jeunes. 

• En pointe, les championnes olympiques sont souvent les 
plus âgées.

la moyenne d’âge de S. Radis et A. Bodnar, 
championnes olympique en W2x (ROU)

22,6

l’âge d’E. Twigg,  
championne olympique en W1x (NZL)

34,4

28,0 : la moyenne d’âge du collectif de la 
meilleure nation féminine

M. Kyridou (20,3) et C. Bourmpou (20,8) 
forment l’équipage finaliste le plus jeune

V. Aernoudts (21,8) était la plus jeune 
tricolore, H. Lefebvre (30,4) la plus âgée

35,1
l’âge de A. Proske (CAN) 
championne olympique en W8+

ÂGE DES RAMEUSES AUX JEUX OLYMPIQUES

pour la plus jeune rameuse présente à 
Tokyo : M. Putri (INA), 17e en LW2x

17,1

pour la rameuse la plus âgée engagée à 
Tokyo : F. Chow (TTO), 19e en W1x

44,1

médaillée olympique était encore U23    
(née après 1998) :  
S. Bodnar (ROU, Or W2x)
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